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Tiene como finalidad de la materia en 
capacitar al estudiante para que conozca las 
terapias alternativas que actualmente se 
encuentran disponibles para la sociedad en 
general, las analice, clasifique y conozca las 
bases filosóficas científicas, así como el 
estado actual y la Normatividad de la 
secretaria de Salud para el ejercicio de ésta, y 
normar los criterios para su uso y/o 
incorporación a su práctica profesional.

Descripción.

Objetivo.
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Las carreras técnicas de UTAED, permiten a 
quienes las cursan, la posibilidad de obtener un 
grado educativo intermedio, mediante planes y 
programas académicos de vanguardia que por 
su contenido satisfagan los requerimientos de 
los sectores productivos, cuya área el estudiante 
técnico haya decidido cursar.



Competencias.

Al cursar tu oferta educativa Obtendrás:

•Capacidad de análisis y síntesis.

•Capacidad de organizar y planificar.

•Conocimientos generales básicos.

•Habilidades de gestión de formación 
(habilidad para buscar y analizar 
información proveniente de fuentes 
diversas).

•Capacidad crítica y autocrítica.

•Habilidades de Investigación.

•Capacidad de aplicar los conocimientos 
en la práctica.
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Perfil de Egreso.
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•Farmacias alopáticas y homeopáticas.

•Centros de belleza.

•Spa.

•Gimnasios o clubes deportivos.

•Balnearios.

•Centros holísticos.

Trabajar en: Empresas tanto públicas y 
privadas como:
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1.1 Concepto de medicina alternativa
1.3 Antecedentes de la Medicina alternativa
1.5 Aplicación de la Medicina Alternativa.
1.7 Evolución, situación actual y prospectiva de la 
medicina.
1.9 Ética, prácticas y políticas de investigación en la 
medicina alternativa.
1.11 Integración de la medicina alternativa y 
convencional.
1.13 Las medicinas no convencionales y los sistemas de 
salud pública.

Programa Educativo.
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GENERALIDADES DE LA MEDICINA ALTERNATIVA. A1

2.1 ¿Qué es una medicina no convencional?
2.3 Creencia, empirismo y ciencia.
2.5 Medicina basada en la evidencia.
2.7 La familia de la medicina tradicional China
2.9 Medicina Ayurvedica
2.11 Del mesmerismo a la cirugía psíquica.
2.13 Naturismo
2.15 Homeopatía
2.17 Vertebro terapias y otras manipulaciones.

ANTECEDENTES DE LA MEDICINA ALTERNATIVA. A2
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Programa Educativo.
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MÉTODOS ALTERNATIVOS. A3
3.1 Acupuntura
3.3 La energía
3.4 El Yin y el Yang
3.5 Teoría de los cinco elementos
3.7 Digitopuntura.
3.9 Auriculoterapia
3.11 Moxibustión
3.13 Reflexología
3.15 Magnetoterapia (Magnetos, Camas y Almohadas).
3.17 Trabajo corporal y prácticas somáticas
3.19 Quiropráctica
3.21 Masoterapia
3.23 TFT (Técnicas de Liberación Emocional).

MÉTODOS ALTERNATIVOS II. A4
4.1 Hidroterapia.
4.2 Herbolaria, Plantas medicinales
4.4 Elaboración de Tinturas y Micro dosis.
4.5 Medicina electrónica.
4.7 Medicina Cuántica.
4.8 Medicina Ayurveda
4.9 Cromoterapia
4.11 Terapia con cristales.
4.12 Ozonoterapia.
4.14 Terapia neural.
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Programa Educativo.

MÉTODOS ALTERNATIVOS II. A4
4.16 Medicina Ortomolécular
4.18 Cura con Energía (Reiki, Chi-Gong).

PLANTAS MEDICINALES. A5
5.1 Abedul
5.2 Acebo
5.3 Achicoria
5.5 Agrimonia
5.7 Alfalfa
5.9 Caléndula
5.10 Cola de caballo
5.11 Edelweiss
5.12 Endrino
5.14 Fenogreco
5.15 Ginkgo
5.16 Hibisco
5.18 Lúpulo
5.19 Malvavisco
5.20 Onagra
5.22 Ruibarbo
5.24 Salsifí
5.26 Tusilago
5.27 Zaragatona
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Programa Educativo.

RECURSOS E INSTRUMENTOS TERAPÉUTICOS. A6
6.1 Plantas (Emplastos, Tisanas)
6.2 Flores,(Flores de Bach)
6.4 Frutos (Noni, Rambutan)
6.6 Animales
6.8 Imanes-Cuarzos.
6.10 Ventosas de masajes
6.12 Lámpara y lupa para iridología
6.14 Equipo para cromoterapia
6.16 Martillo de siete puntas
6.18 Lancetas
6.20 Baños y Cama de masajes térmicos Ceragem.

TRATAMIENTOS DE PADECIMIENTOS Y SÍNTOMAS. A7
7.1 Obesidad
7.3 Artritis
7.5 Ansiedad.
7.7 Depresión
7.9 Psicosis
7.11 Diabetes
7.13 Dolor
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1 HORA

4 MESES

Al día, te proporcionamos horarios 
flexibles para poder compaginar tus 
estudios con tu actividad personal y 
profesional, un sistema de estudios 
completamente adaptado a tus 
necesidades.

A través del campus virtual y nuestro 
método 24/7 estarás permanentemente 
acompañado y asesorado por el equipo de 
tutores, para que tu aprendizaje sea 
completo y poder así resolver todas las 
dudas o preguntas que puedan surgirte a lo 
largo de tus estudios.



Creemos que todos, educadores y 
estudiantes de todas las edades y etapas, 
merecen tener las herramientas y las 
habilidades que les permitan construir el 
futuro que quieran para sí mismos, es por eso 
que tenemos a tu alcance un equipo de 
tutores académicos que te orientarán y 
ayudarán durante toda tu oferta académica.

Tutoría Académica.

Ellos se encargan de orientar y brindar 
apoyo en los problemas escolares que 
surjan durante el proceso formativo y 
que incidan en el aprendizaje. Tienen 
cuatro funciones principales: 
Acompañar durante toda la oferta 
educativa, con el fin de que logres 
concluirla exitosamente.

Papel del Tutor 
Académico.
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Posiciónate entre 
los Mejores

Tenemos Bolsa de Trabajo, un convenio 
para egresados creado para favorecer la 
interacción de UTAED con los 
responsables del reclutamiento de 
personal de las organizaciones de distintas 
empresas que dan oportunidades a 
egresados sin experiencia.

https://www.buscaempleo.mx/Buscaempleo.mx es una bolsa de 
trabajo nueva e innovadora que ofrece las 
mejores ofertas de empleo a nivel 
nacional.

Unidad Tecnológica Autónoma
de Educación a DistanciaUTAED

https://www.buscaempleo.mx/

TÉC. EN MEDICINA ALTERNATIVA



La Bolsa de Trabajo facilita la consulta de 
ofertas de empleo y el conocimiento de los 
requisitos y competencias que demanda el 
mercado laboral.

Las empresas al realizar búsqueda de 
candidatos, les aparecerán en sus 
resultados en primera opción a egresados 
de nuestra institución.

Permite un registro ágil y oportuno de los 
puestos y vacantes de empleo, los cuales 
podrán ser consultados por estudiantes y 
egresados de las distintas ofertas de 
UTAED.
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Proceso de Inscripción.

•Inicia en el siguiente link, el 
Registro de preinscripción, la 
primera clase es gratuita.

•Selecciona la carrera / curso / 
especialidad que desees.

•Puedes realizar tus pagos en 
línea o en ventanilla en diferentes 
bancos, locales o establecimientos.

•Una vez hecho tu pago, enviar 
comprobante de pago en foto al 
siguiente correo:
informes@utaed.mx,
mencionando tu nombre 
completo y carrera/especialidad, 
se realizará tu inscripción de 
forma inmediata.

•Al inscribirte, tendrás acceso al 
Campus Virtual para tomar el 
programa educativo y las 
asignaturas correspondientes.

•Al concluir, recibes tu 
certificado con validez para el 
mercado laboral.

https://www.utaed.mx/inscribirse.aspx
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Av. Pdte. Masaryk 61-901B, Polanco, Polanco V Secc,
Miguel Hidalgo, 11560 Ciudad de México, CDMX 

www.utaed.mx


